
ชื่อหลักสูตร 
ภาษาไทย : หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยา 
ภาษาอังกฤษ :  Bachelor of Science Program in Psychology 
 
ชื่อปริญญาและสาขาวิชา  
ภาษาไทย : ช่ือเต็ม   วิทยาศาสตรบัณฑิต  (จิตวิทยา)  
  : ช่ือย่อ    วท.บ. (จิตวิทยา)  
ภาษาอังกฤษ : ช่ือเต็ม   Bachelor of Science (Psychology)  
  : ช่ือย่อ    B.S. (Psychology) 

 

จำนวนหน่วยกิตที่เรียนตลอดหลักสูตร 
จำนวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า  135  หน่วยกิต  
 

รูปแบบของหลักสูตร 
เป็นหลักสูตรระดับปริญญาตรี  หลักสูตร 4 ปี   

 

การดำเนินการหลักสูตร  
วัน – เวลา ในการดำเนินการเรียนการสอน 
ระบบทวิภาค 
ภาคการศึกษาที่ 1 ตั้งแต่เดือน สิงหาคม ถึง ธันวาคม 
ภาคการศึกษาที่ 2 ตั้งแต่เดือน มกราคม ถึง พฤษภาคม 
ในเวลาราชการ 
กระบวนวิชา  
(1)  หมวดวิชาศึกษาทั่วไป           30  หน่วยกิต 
General Education          30  Credits 

1.1 กลุ่มภาษาและการสื่อสาร 15  หน่วยกิต 
Language and Communication 15  Credits 
001101 ม.อ.101 

ENGL 101 
ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 1 
Fundamental English 1 

3(3-0-6) 

001102 ม.อ. 102 
ENGL 102 

ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 2 
Fundamental English 2 

3(3-0-6) 

001201 ม.อ.201 
 
ENGL 201 

การอ่านเชิงวิเคราะห์และการเขียน 
อย่างมีประสิทธิผล 
Critical Reading and Effective Writing 

3(3-0-6) 



001223 ม.อ.223 
 
ENGL 223 

ภาษาอังกฤษสำหรับมนุษยศาสตร์ 
และการส่ือสารมวลชน 
English for Humanities and Mass 
Communication 

3(3-0-6) 

050100 ม.ศท.100 
HUGE 100 

การใช้ภาษาไทย  
Usage of the Thai Language        

3(3-0-6) 

กลุ่มมนษุยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
Humanities and Social Sciences 

6   หน่วยกิต  
6   Credits 

นักศึกษาต้องเลือกจากกระบวนวิชาต่อไปนี้  ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
Students may choose a minimum of 6 credits from the following courses 
009103 ม.บร.103 

 
LS 103 

การรู้สารสนเทศและการนำเสนอ 
สารสนเทศ 
Information Literacy and Information 
Presentation 

3(3-0-6) 

050111 ม.ศท.111 
HUGE 111 

มนุษย์กับการแสวงหาความรู้                 
Man and Quest for Knowledge 

3(3-0-6) 

050112 ม.ศท.112 
HUGE 112 

การอ่านกับโลกวรรณกรรม 
Reading and Literary World 

3(3-0-6) 

159100 ส.สม.100 
SA 100 

โลกสมัยใหม่ในชีวิตประจำวัน 
Modern World in Everyday Life 

3(3-0-6) 

176100 
 

702101 

น.ศท.100 
LAGE 100
บธ.กง.101 
FINA 101 

กฏหมายและโลกสมัยใหม่  
Law and Modern World 
การเงินในชีวิตประจำวัน 
Finance for Daily Life 

3(3-0-6) 
 

3(3-0-6) 
 

703103 บธ.กจ.103 
 
MGMT 103 

การเป็นผู้ประกอบการและธุรกิจ 
เบ้ืองต้น 
Introduction to Entrepreneurship and 
Business 

3(3-0-6) 

751100 ศศ.100 
ECON 100 

เศรษฐศาสตร์ในชีวิตประจำวัน 
Economics for Everyday Life 

3(3-0-6) 

1.3 กลุ่มวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 6 หน่วยกิต 
Science and Mathematics 6 Credits 



204100  ว.คพ.100 
CS 100 

เทคโนโลยีสารสนเทศและชีวิตสมัยใหม่ 
Information Technology and Modern 
Life 

3(2-2-5) 

เลือกจากกระบวนวิชาต่อไปนี้ 3 หน่วยกิต 
Choose 3 credits from the following courses  

 

201114 ว.วท.114 
SC 114 

วิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อมในโลกปัจจุบัน  
Environmental Science in Today’s 
World  

3(3-0-6) 

202100 ว.ชว. 100 
BIOL 100 

ชีววิทยาในชีวิตประจำวัน 
Biology in Everday Life 

3(3-0-6) 

206100 ว.คณ.100 
MATH 100 

คณิตศาสตร์ในชีวิตประจำวัน  
Mathematics in Everyday Life 

3(3-0-6) 

211100 ว.ชท.100 
BCT 100 

กินดี : การมีชีวิตที่ดีข้ึนและการป้องกันโรค
Eating Well: Better Living and Disease 
Prevention 

3(3-0-6) 

  
 

 
1.4 กลุ่มวิชาการเรียนรู้ผ่านกิจกรรม 3 หน่วยกิต 
Activities Based Course 3 Credits 
050141 ม.ศท.141 

HUGE 141 
การเรียนรู้ผ่านกิจกรรม 
Learning through Activities 

2(0-6-2) 

และกระบวนวิชาใดก็ได้ในกลุ่มวิชาการเรียนรู้ผ่านกิจกรรม                      1    หน่วยกิต 
And any course in Activities Base Courses  1    Credit 

 
 
 

(2)  หมวดวิชาเฉพาะ ไม่น้อยกว่า     99   หน่วยกิต 
Field of Specialization a minimum of     99   Credits 

2.1 วิชาแกน 30   หน่วยกิต 
Core Courses                                                                                 30   Credits 
001210     ม.อ. 210        การพูด 1                                                        3(3-0-6)                            
              ENGL 210      Oral Expression 1 
001311 ม.อ. 311 

ENGL 311 
การอ่านและการเขียน 1  
Reading and Writing 1 

3(3-0-6) 



013103 ม.จว.103 
PSY 103 

จิตวิทยาทั่วไป  
General Psychology 

3(3-0-6) 

013104
  

ม.จว.104 
PSY 104 

สถิติพรรณนาทางจิตวิทยา 
Descriptive Statistics in Psychology  

3(2-2-5) 

013203 ม.จว.203 
PSY 203 

จิตวิทยาสังคม  
Social Psychology 

3(3-0-6) 

013204 ม.จว.204 
PSY 204 

จิตวิทยาพัฒนาการ  
Developmental Psychology 

3(3-0-6) 

013206 ม.จว.206 
PSY 206 

สรีรจิตวิทยา  
Physiological Psychology 

3(2-2-5) 

013207 ม.จว.207 
PSY 207 

จิตวิทยาบุคลิกภาพ 
Psychology of Personality 

3(3-0-6) 

013208
  

ม.จว.208 
PSY 208 

หลักการวัดผลทางจิตวิทยา  
Principles of Psychological Measurement  

3(3-0-6) 

013209 ม.จว.209 
PSY 209 

จิตวิทยาการเรียนรู ้            
Psychology of Learning 

3(3-0-6) 

    
2.2 วิชาเอก ไม่น้อยกว่า 54 หน่วยกิต 
Major a minimum of 54 Credits 
มีกระบวนวิชาเอกในระดับ 300 ขึ้นไป ไม่น้อยกว่า 36 หน่วยกิต และในจำนวน 36 หน่วยกิตนี้ 
ต้องเป็นวิชาในระดับ 400 ไม่น้อยกว่า 18 หน่วยกิต 
Among the credits earned from major courses taken, a minimum of 36 credits must be 
from 300 level courses, and  36 credits must be from 400 level courses at least 18 
credits 

 
2.2.1 วิชาเอกบังคับ                                                                       18 หน่วยกิต 
Requirements                                                                            18 Credits 
013302        ม.จว.302      การปรึกษาทางจิตวิทยา                                         3(2-2-5) 
                 PSY 302      Psychological Counseling  
013304        ม.จว.304      สถิติอนุมานทางจิตวิทยา                                        3(2-2-5) 
                 PSY 304       Inferential Statistics in Psychology  
013305        ม.จว.305      พฤติกรรมผิดปกติ                                                3(3-0-6) 
                 PSY 305      Behavior Disorders  



013307        ม.จว.307       จิตวิทยาการทดลอง                                             3(2-2-5) 
                 PSY 307       Experimental Psychology 
013309        ม.จว.309      ภาษาอังกฤษเพื่อการศึกษาทางจิตวิทยา                     3(3-0-6) 
                 PSY 309       English for Psychological Studies  
013404        ม.จว.404      ระเบียบวิธีวิจัยทางจิตวิทยา                                    3(3-0-6) 
                 PSY 404       Research Methodology in Psychology 

 

2.2.2 วิชาเอกบังคับประจำกลุ่มวิชา 30  หน่วยกิต 
Specialized Course for Major 30 Credits 
นักศึกษาสามารถเลือกเรียนกลุ่มวิชาใดกลุ่มวิชาหนึ่งต่อไปนี้  
Students may choose one of the following fields of specialization for major study 
กลุ่มวิชาจติวิทยาคลินิก   
Clinical Psychology  
013321 ม.จว.321 

PSY 321 
จิตวิทยาคลินิกเบ้ืองต้น  
Introduction to Clinical Psychology 

3(3-0-6) 

013410 ม.จว.410 
PSY 410 

จิตบำบัด 
Psychotherapy 

3(3-0-6) 

013420
  

ม.จว.420 
PSY 420 

การให้คำปรึกษาและจิตบำบัดแบบกลุ่ม  
Group Counseling and Psychotherapy    

3(3-0-6) 

013422  ม.จว.422 
PSY 422 

การตรวจบุคลิกภาพและพฤติกรรมใน 
จิตวิทยาคลินิก     
Personality and Behavior Assessment in 
Clinical Psychology 

3(3-0-6) 

013423 ม.จว.423 
PSY 423 

การตรวจวินิจฉัยทางประสาทจิตวิทยา  
Neuropsychological Assessment 

3(3-0-6) 

013427 ม.จว.427 
PSY 427 

การตรวจเชาวน์ปัญญาและความสามารถเฉพาะ 
Intelligence and Specific Ability 
Assessment 

3(3-0-6) 

013428 
 
  

ม.จว.428 
 
PSY 428 

เทคนิคการฉายภาพจิตในการตรวจประเมิน 
ทางคลินิก 
Projective Techniques in Clinical  
Assessment 

3(3-0-6) 

013443 ม.จว.443 การฝึกงานด้านจิตวิทยาคลินิก 6(3-36-0) 



PSY 443 Clinical Psychology Practicum 
 

013453 ม.จว.453 
PSY 453 

การสัมมนาทางจิตวิทยาคลินิก 
Clinical Psychology Seminar 

3(1-6-2) 

 
2.2.3 วิชาเอกเลือก  ไม่น้อยกว่า 

 
6   หน่วยกิต 

Major Electives  a minimum of 6   Credits 
นักศึกษาต้องเลือกจากกระบวนวิชาต่อไปนี้ ไม่น้อยกว่า       6 หน่วยกิต  
Student must choose from the following courses at least   6 credits 
013216 ม.จว.216 

PSY 213 
จิตวิทยาการบริการและการส่ือสารข้ามวัฒนธรรม  
Service Psychology and Cross-Cultural 
Communication  

3(3-0-6) 

013301
  

ม.จว.301  
PSY 301 

การพัฒนาทักษะทางจิตสังคม  
Developing Psychosocial Skills 

3(3-0-6) 

 

013303
  

ม.จว.303 
PSY 303 

จิตวิทยาเชิงบวกและพฤติกรรมมนุษย์ในภาพยนตร์ 
Positive Psychology and Human Behavior in 
Movie 

3(3-0-6) 

013306 ม.จว.306 
PSY 306 

การพัฒนาการตระหนักรู้ในตน  
Self-Awareness Development 

3(3-0-6) 

013311 ม.จว.311 
PSY 311 

จิตวิทยาเด็ก  
Child Psychology 

3(3-0-6) 

013312 
    

ม.จว.312 
PSY 312 

การจูงใจ  
Motivation   

3(3-0-6) 

013313 ม.จว.313 
PSY 313 

จิตวิทยาวัยรุ่น  
Psychology of Adolescence 

3(3-0-6) 

013314 ม.จว.314 
PSY 314 

จิตวิทยาอาชญากรรม  
Criminal Psychology 

3(3-0-6) 

013316 ม.จว.316 
PSY 316 

จิตวิทยาการรู้การคิด  
Cognitive Psychology 

3(3-0-6) 

013317 ม.จว.317 
PSY 317 

จิตวิทยาเพื่อการพัฒนาศักยภาพมนุษย์   
Psychology for Human Potential Development 

3(3-0-6) 

013318 ม.จว.318 
PSY 318 

การช่วยเหลือทางจิตวิทยาสำหรับเด็ก  
Psychological Intervention for Children 

3(3-0-6) 



013322
  

ม.จว.322 
PSY 322 

จิตวิทยาการเสพติด 
Addictive Psychology 

3(3-0-6) 

013325 ม.จว.325 
PSY 325 

ประสาทสัมผัสการรับรู้  
Sensation and Perception 

3 (2-2-5) 

013326 ม.จว.326 
PSY 326 

จิตวิทยาเด็กพิเศษ          
Psychology of Exceptional Children 

3(3-0-6) 

013329 ม.จว.329 
PSY 329 

นิติจิตวิทยา         
Forensic Psychology 

3(3-0-6) 

335013  ม.จว.335 
PSY 335 

จิตวิทยาสุขภาพและความผาสุกในชีวิตและการทำงาน
Psychology of Health and Well-being in life 
and Work 

3(3-0-6) 

013414 ม.จว.414 
PSY 414 

การวิจัยรายบุคคล  
Individual Research 

3(3-0-6) 
 

 

013421 ม.จว.421 
PSY 421 

ทักษะการทำจิตบำบัดรายบุคคล  
Skills Practicing in Individual  
Psychotherapy 

3(3-0-6) 

013425 
 
013426      

ม.จว.425 
PSY 425 
ม.จว.426  
 
PSY 426     

จิตวิทยาชุมชน 
Community Psychology  
กฎหมาย จริยธรรมและจรรยาบรรณสำหรับ
นักจิตวิทยา   
Law, Ethics and Code of Conduct for 
Psychologists                      

3(3-0-6) 
 

3(3-0-6) 
 

013434 ม.จว.434 
PSY 434 

จิตวิทยาการตรวจวินิจฉัยองค์การ  
Psychology of Organizational Diagnosis 

3(3-0-6) 

013435 
 
 
 

ม.จว.435 
PSY 435 

จิตวิทยาการเปล่ียนแปลงและการพัฒนาองค์การ
Psychology of Organizational Change and 
Development             

3(3-0-6) 

 

2.3 วิชาโท ไม่น้อยกว่า                                                          15  หน่วยกิต 
Minor a minimum of  15 Credits 
ให้เลือกลงวิชาโทไม่น้อยกว่า 15 หน่วยกิตของสาขาวิชาอื่นหรือคณะอื่น ตามประกาศของ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เรื่องวิชาโท 



Select at least 15 credits of minor subjects provided by other departments or faculties 
in the university and as indicated in the university’s announcement. 

 

(3)  หมวดวิชาเลือกเสรี ไม่น้อยกว่า        6   หน่วยกิต 
Free Electives  a minimum of        6   Credits 

 
จำนวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสตูร    ไม่น้อยกว่า         135  หน่วยกิต 
 
แผนการศึกษาที่แนะนำสำหรับหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาคลนิิก 

 

ชั้นปีที่ 1 
ภาคการศึกษาที่ 1                                                                           
 หน่วยกิต 

 001101 ม.อ. 101 
ENGL 101 

ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 1 
Fundamental English 1 

3(3-0-6) 

 013103  ม.จว. 103 
PSY 103 

จิตวิทยาทั่วไป  
General Psychology 

3(3-0-6) 

 204100  ว.คพ. 100 
CS 100 

เทคโนโลยีสารสนเทศและชีวิตสมัยใหม่สมัย 
Information Technology and Modern 
Life 

3(2-2-5) 

 กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
Science and Mathematics 

3 
 

 กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
Humanities and Social Sciences 

6 

   รวม 18 
 

 
ภาคการศึกษาที่ 2                                                                           
 หน่วยกิต 

 001102 ม.อ. 102 
ENGL 102 

ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 2 
Fundamental English 2 

3(3-0-6) 

 050100     ม .ศท. 100          การใช้ภาษาไทย                                              3(3-0-6) 
              HUGE 100         Usage of the Thai Language        

 013104  ม.จว. 104 
PSY 104  

สถิติพรรณนาทางจิตวิทยา 
Descriptive Statistics in Psychology 

3(2-2-5) 



 013203  ม.จว. 203 
PSY 203 

จิตวิทยาสังคม 
Social Psychology 

3(3-0-6) 

 013207  ม.จว. 207 
PSY 207 

จิตวิทยาบุคลิกภาพ 
Psychology of Personality  

3(3-0-6) 

 วิชาเลือกเสรี 
Free Elective 

3 

 กลุ่มวิชาการเรียนรู้ผ่านกิจกรรม  
Activities Based Course 

1 

รวม               19 
 
 

ชั้นปีที่ 2   
ภาคการศึกษาที่ 1                                                                           หน่วยกิต 

 001201  ม.อ.201 
 

ENGL 201 

การอ่านเชิงวิเคราะห์และการเขียนอย่างมี
ประสิทธิผล  
Critical Reading and Effective Writing 

3(3-0-6) 

 001210  ม.อ.210 
ENGL 210 

การพูด 1 
Oral Expression 1 

3(3-0-6) 

 013204    ม.จว.204           จิตวิทยาพัฒนาการ                                       3(3-0-6) 
              PSY 204           Developmental Psychology 

 013206  ม.จว.206 
PSY 206 

สรีรจิตวิทยา 
Physiological Psychology 

3(2-2-5) 

          013305    ม.จว.305           พฤติกรรมผิดปกติ                                         3(3-0-6) 
                       PSY 305            Behavior Disorders 

            วิชาโท             3 
            Minor                                                                                                       

รวม       18 
 

ภาคการศึกษาที่ 2                                                                          หน่วยกิต 
 001223  ม.อ. 223 

 
ENGL 223 

ภาษาอังกฤษสำหรับมนุษยศาสตร์และการ
ส่ือสารมวลชน  
English for Humanities and Mass 
Communication 

3(3-0-6) 

 



 013208  ม.จว. 208 
PSY 208 

หลักการวัดผลทางจิตวิทยา 
Principles of Psychological Measurement 

3(3-0-6) 

 013209  ม.จว. 209 
PSY 209 

จิตวิทยาการเรียนรู ้  
Psychology of Learning 

3(3-0-6) 

 013321  ม.จว. 321  
PSY 321 

จิตวิทยาคลินิกเบ้ืองต้น  
Introduction to Clinical Psychology 

3(3-0-6) 

           วิชาเอกเลือก                       3 
           Major Elective                              
           วิชาโท                                           3 
           Minor 

รวม   18  
 
 
ชั้นปีที่ 3 

ภาคการศึกษาที่ 1                                                                           หน่วยกิต 
 001311  ม.อ. 311 

ENGL 311 
การอ่านและการเขียน 1 
Reading and Writing 1 

3(3-0-6) 

 013302  ม.จว. 302 
PSY 302 

การปรึกษาทางจิตวิทยา               
Psychological Counseling 

3(2-2-5) 

 013304   ม.จว. 304 
PSY 304   

สถิติอนุมานทางจิตวิทยา 
Inferential Statistics in Psychology 

3(2-2-5) 

 013307  ม.จว. 307 
PSY 304 

จิตวิทยาการทดลอง  
Experimental Psychology 

3(2-2-5) 

 013422 ม.จว. 422 
 
PSY 422 

การตรวจบุคลิกภาพและพฤติกรรมในจิตวิทยา
คลินิก     
Personality and Behavior Assessment in 
Clinical Psychology 

3(3-0-6) 

 013427  ม.จว. 427 
PSY 427 

การตรวจเชาวน์ปัญญาและความสามารถเฉพาะ 
Intelligence and Specific Ability 
Assessment 

3(3-0-6) 

   รวม 18 
 

ภาคการศึกษาที่ 2                                                                          หน่วยกิต 



 013309  ม.จว.309 
PSY 309 

ภาษาอังกฤษเพื่อการศึกษาทางจิตวิทยา  
English for Psychological Studies 

3(3-0-6) 

 013404  ม.จว.404 
PSY 404 

ระเบียบวิธีวิจัยทางจิตวิทยา              
Research Methodology in Psychology 

3(3-0-6) 

 013410  ม.จว.410 
PSY 410 

จิตบำบัด  
Psychotherapy  

3(3-0-6) 

 013423 ม.จว.423 
PSY 423     

การตรวจวินิจฉัยทางประสาทจิตวิทยา  
Neuropsychological Assessment  

3(3-0-6) 

 013428  ม.จว.428 
 
PSY 428 

เทคนิคการฉายภาพจิตในการตรวจประเมิน 
ทางคลินิก  
Projective Techniques in Clinical 
Assessment 

3(3-0-6) 

 วิชาโท 3 
 Minor  

   รวม 18 
 
 

ชั้นปีที่ 4 
ภาคการศึกษาที่ 1                                                                           หน่วยกิต 

 013420  ม.จว.420 
PSY 420 

การให้คำปรึกษาและจิตบำบัดแบบกลุ่ม  
Group Counseling and Psychotherapy 

3(3-0-6) 

 013453  ม.จว.453 
PSY 453 

การสัมมนาทางจิตวิทยาคลินิก   
Clinical Psychology Seminar 

3(1-6-2) 

 050141  ม.ศท.141 
HUGE 141 

การเรียนรู้ผ่านกิจกรรม 
Learnung through Activities 

2(0-6-2) 

 วิชาเอกเลือก 
Major Elective 

3 

 วิชาโท 
Minors 

6 

 วิชาเลือกเสรี 
Free Elective 

3 

   รวม 20 



 
 

ภาคการศึกษาที่ 2                                                                          หน่วยกิต 
 013443  ม.จว.443 

PSY 443 
การฝึกงานด้านจิตวิทยาคลินิก  
Clinical Psychology Practicum 

6(0-36-0) 

   รวม         6 
 


